
 

Reisen ins Haus Justitia 2025 
Stand 

Juli 2024 

Einzelheiten enthalten die detaillierten Prospekte, die wir Ihnen gern nach Erscheinen per Mail oder 

Post zusenden. Informationen und Reservierungen ab sofort möglich: 

BEW – Geschäftsstelle 

Seilerstr. 13 

30171 Hannover 

Tel.  0511 – 81 03 18,  

             81 03 16 und 81 03 11 

Mail:  bew-hannover@t-oline.de 

28. Feb –  

10. März 
DZ      1.065 € 

EZ ab      1.125 € 

Bezirksfahrt Braunschweig und Hannover (10 Nächte HP) 

Busreise ab/bis Braunschweig und Hannover mit Zustiegen 

in Peine, Neustadt, Wunstorf und Nienburg inkl. Fähre, 

Koffertransport, Übernachtungen mit Halbpension, Gästebei-

trag und vielfältigem Programm. 
 

 

Bezirksfahrt Oldenburg (10 Nächte HP) 

Busreise ab/bis Oldenburg mit Zustiegen in Bad Zwischen-

ahn und Emden inkl. Fähre, Koffertransport, Übernachtungen 

mit Halbpension, Gästebeitrag und vielfältigem Programm. 

11. - 21. 

März 
DZ         940 € 

EZ ab      1.000 € 

25. März – 

4. April 
DZ      1.085 € 

EZ ab      1.145 € 

Bezirksfahrt Hildesheim und Hannover (10 Nächte HP) 

Busreise ab/bis Hildesheim mit Zustieg in Hannover inkl. 

Fähre, Koffertransport, Übernachtungen mit Halbpension, 

Gästebeitrag und vielfältigem Programm. 
 

 

Walking-Seminar I (4 Nächte HP)  

Für Anfänger und Fortgeschrittene gleichermaßen geeignet. 

Vielseitiges Techniktraining und viele Walkingeinheiten auf 

der ganzen Insel. Gemeinsame Bahnreise ab/bis Hannover 

möglich. 

23. – 27.  

April  
DZ         370 € 

EZ ab         410 € 

1. - 7. 

Juni  
DZ        685 € 

EZ ab        740 € 

Qigong + Kreativität-Seminar I (6 Nächte HP) 

Tägliches Qigong-Training für Anfänger und Fortgeschrit-

tene kombiniert mit kreativem, künstlerischen Gestalten am 

Abend. 
 

 

Kinaesthetics Seminar I (7 Nächte HP) 

Kinaesthetics ist die Lehre der Bewegungswahrnehmung. Im 

Seminar entwickeln Sie die eigene Bewegungskompetenz, 

um diese im privaten und beruflichen Umfeld gesund 

anzuwenden sowie die Fähigkeit, diese im Kontakt mit 

anderen Menschen helfend und fördernd einzusetzen. 

18. - 25. 

Juni  
DZ         735 € 

EZ ab         800 € 

25. Juni –  

2. Juli 
DZ         715 € 

EZ ab         780 € 

Platt- und Boule-Seminar (7 Nächte HP) 

Vertiefen Sie Ihre Grundkenntnisse in der plattdeutschen 

Sprache beim Boule Spielen, Gesprächskreisen und Singen 

op Platt. 
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6. – 10.  

September 
DZ         405 € 

EZ ab         445 € 

Walking-Seminar II (4 Nächte HP)  

Für Anfänger und Fortgeschrittene gleichermaßen geeignet. 

Vielseitiges Techniktraining und viele Walkingeinheiten 

auf der ganzen Insel. Gemeinsame Bahnreise ab/bis 

Hannover möglich.   

 

Qigong + Kreativität-Seminar II (7 Nächte HP)  

Tägliches Qigong-Training für Anfänger und Fortgeschrit-

tene kombiniert mit kreativem, künstlerischen Gestalten am 

Abend 

10. - 17. 

September 
DZ         790 € 

EZ ab         855 € 

27. Sept. –  

5. Okt.  
DZ        785 € 

EZ ab        859 € 

Kinaesthetics Seminar II (8 Nächte HP) 

Kinaesthetics ist die Lehre der Bewegungswahrnehmung. 

Im Seminar erlernen Sie Ihre eigene Bewegungskompetenz 

zu verstehen, um diese im privaten und beruflichen Umfeld 

gesundheitsfördernd und ressourcenorientiert, in der Inter-

aktion mit einem anderen Menschen, anzuwenden. 

 

 

Yoga-Seminar (4 Nächte HP) 

Hatha Yoga ist eine Kraftquelle für Körper und Seele. Unter 

Anleitung einer erfahrenen Yoga-Lehrerin beschäftigen Sie 

sich morgens mit Dehnung, Kraft und Ausdauer und am 

Abend mit Entspannung und Meditation. 

in Planung 

15. – 19. 

November 
DZ ca.          425 € 

EZ ca. ab     465 € 

in Planung 

Nov. - Dez. 
DZ ab ca.    810 € 

EZ ab ca.    852 € 

November- oder Adventswoche (7 Nächte HP) 

Eine 8-tägige Busreise zum Saisonabschluss ab/bis 

Braunschweig und Hannover über Neustadt, Wunstorf und 

Nienburg inkl. Fähre, Koffertransport, Übernachtung mit 

Halbpension, Gästebeitrag und vielfältigem Programm.  

 


